L'Azimut

oar REHAB

Semaine

3 au 7 avril 2023

10 au 14 avril 2023

17 au 21 avril 2023

24 au 28 avril 2023

1 au 5 mai 2023

8 au 12 mai 2023

15 au 19 mai 2023

22 au 26 mai 2023

29 mai au 2 juin 2023

4 au 8 juin 2023

12 au 16 juin 2023

19 au 23 juin 2023

Lundi
(14h a 16h)

Groupe fermé

Mixte

Lundi
(18h a 21h)

Groupe ouvert

Mixte

Temps d’arrét

Bureau de Vallée-Jonction
294, rue Bisson

Mardi
(14h a 17h)
Groupe continu

Mardi

(18h a 21h)
Groupe continu
Hommes

Jeudi
(14h a 17h)
Groupe continu

Jeudi
(18h a 21h)
Groupe continu

L’Azimut Beauce-Appalaches 2023-2024

Un seul numéro pour nous rejoindre: 1-844-253-6764

Vendredi
(9h a 12h)
Groupe continu

Bureau de Thetford
222, boul. Frontenac

Offert en virtuel Offert en virtuel

Bureau de St-Georges
11505, lere avenue

Mercredi
(14h a 16h)

Mercredi
(18h a 20h)

Temps d’arrét

Moi & l'autre

Facultés affaiblies

Prévention

(atelier 1) récidive
(atelier 1)
Facultés affaiblies Prévention
(atelier 2) récidive
(atelier 2)
Facultés affaiblies Prévention
(atelier 3) récidive
(atelier 3)
Facultés affaiblies Prévention
(atelier 4) récidive
(atelier 4)
Facultés affaiblies Prévention
(atelier 5) récidive

atelier 5

(atelier 1 et 2) (atelier 1) (atelier 1) (atelier 1) (atelier 1) (atelier 1)
Cartel Temps d’arrét Mirage Moi & I'autre
Férié (atelier 2) (atelier 2) (atelier 2) (atelier 2) (atelier 2)
Maintien sobriété Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Moi & l'autre
(atelier 1) (atelier 3) (atelier 3) (atelier 3) (atelier 3) (atelier 3) (atelier 3)
Maintien sobriété Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Moi & l'autre
(atelier 2) (atelier 4) (atelier 4) (atelier 4) (atelier 4) (atelier 4) (atelier 4)
Maintien sobriété Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Moi & l'autre
(atelier 3) (atelier 5) (atelier 5) (atelier 5) (atelier 5) (atelier 5) (atelier 5)
Maintien sobriété Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Moi & I'autre
(atelier 4) (atelier 6) (atelier 6) (atelier 6) (atelier 6) (atelier 6) (atelier 6)
Maintien sobriété Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Moi & I'autre
(atelier 5) (atelier 7 et 8) (atelier 7) (atelier 7) (atelier 7) (atelier 7) (atelier 7)
Cartel Temps d’arrét Mirage Moi & I'autre
(atelier 8) (atelier 8) (atelier 8) (atelier 8) (atelier 8)
Sensibilisation Temps d'arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Moi & l'autre
toxicomanie (atelier 9) (atelier 9) (atelier 9) (atelier 9) (atelier 9) (atelier 9)
(atelier 1)
Sensibilisation Temps d'arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Moi & l'autre
toxicomanie (atelier 10) (atelier 10) (atelier 10) (atelier 10) (atelier 10) (atelier 10)
(atelier 2)
Sensibilisation Temps d'arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Moi & l'autre
toxicomanie (atelier 11) (atelier 11) (atelier 11) (atelier 11) (atelier 11) (atelier 11)
(atelier 3)
Sensibilisation Temps d'arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Moi & l'autre
toxicomanie (atelier 12 et 13) (atelier 12) (atelier 12) (atelier 12) (atelier 12) (atelier 12)

(atelier 4 et 5)

Alter ego Maintien
(atelier 1) sobriété
(atelier 1)
Alter ego Maintien
(atelier 2) sobriété
(atelier 2)
Alter ego Maintien
(atelier 3) sobriété
(atelier 3)
Alter ego Maintien
(atelier 4) sobriété
(atelier 4)
Alter ego Maintien
(atelier 5) sobriété
atelier 5




Semaine Bureau de Vallée-Jonction
294, rue Bisson

Lundi Lundi Mardi
(14h a 16h) (18h a 21h) (14h a 17h)

Groupe fermé Groupe ouvert | Groupe continu

Mixte Mixte Mixte
Cartel

Mardi
(18h a 21h)

Groupe continu

Hommes
Temps d’arrét

Groupe continu

Jeudi
(18h a 21h)

Groupe continu

Mixte

Vendredi
(9h a 12h)

Groupe continu

Mixte
Moi & l'autre

Bureau de Thetford
222, boul. Frontenac

Offert en virtuel Offert en virtuel

Bureau de St-Georges
11505, lere avenue

Mercredi
(14h a 16h)

Groupe fermé

Mixte

Mercredi
(18h a 20h)
Groupe fermé
Mixte

26 au 30 juin 2023 Férié Férié (atelier 13) (atelier 13) (atelier 13) (atelier 13)
Cartel Temps d’arrét Vol-te-face Moi & I'autre
3 au 7 juillet 2023 Férié Férié (atelier 1) (atelier 1) (atelier 1) (atelier 1)
Prévention Temps d'arrét Cartel Temps d’arrét Vol-te-face Moi & I'autre
10 au 14 juillet 2023 récidive (atelier 1 et 2) (atelier 2) (atelier 2) (atelier 2) (atelier 2)
(atelier 1 et 2)
Prévention Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Vol-te-face Moi & I'autre

17 au 21 juillet 2023 récidive
(atelier 3)

(atelier 3 et 4) (atelier 3 et 4)
24 au 28 juillet 2023

31 juillet au 4 aolt 2023

Prévention Temps d’arrét Cartel
7 au 11 ao(t 2023 récidive (atelier 5 et 6) (atelier 5 et 6)
(atelier 4)

(atelier 3 et 4)

Temps d’arrét
(atelier 5 et 6)

(atelier 3 et 4)

(atelier 5 et 6)

(atelier 3 et 4)

Vol-te-face
(atelier 5 et 6)

(atelier 3 et 4)

Moi & l'autre
(atelier 5 et 6)

Maintien sobriété Facultés
(atelier 1) affaiblies
(atelier 1)
Maintien sobriété Facultés
(atelier 2) affaiblies
(atelier 2)
Maintien sobriété Facultés
(atelier 3) affaiblies
(atelier 3)
Maintien sobriété Facultés
(atelier 4) affaiblies

Maintien sobriété

(atelier 5)

(atelier 4)

Facultés
affaiblies

atelier 5

Prévention Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Vol-te-face Moi & l'autre
14 au 18 aodt 2023 récidive (atelier 7) (atelier 7) (atelier 7) (atelier 7) (atelier 7)
(atelier 5)
Facultés affaiblies | Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Vol-te-face Moi & l'autre Prévention Sensibilisation
21 au 25 ao(t 2023 (atelier 1) (atelier 8) (atelier 8) (atelier 8) (atelier 8) (atelier 8) récidive toxicomanie
(atelier 1) (atelier 1)
Facultés affaiblies | Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Vol-te-face Moi & l'autre Prévention Sensibilisation
28 aolt au 1 sept. 2023 (atelier 2) (atelier 9 et 10) (atelier 9) (atelier 9) (atelier 9) (atelier 9) récidive toxicomanie
(atelier 2) (atelier 2)
Cartel Temps d’arrét Vol-te-face Moi & l'autre Prévention Sensibilisation
4 au 8 sept. 2023 Férié Férié (atelier 10 et 11) (atelier 10 et 11) (atelier 10 et 11) (atelier 10 et 11) (atelier 10 et 11) récidive toxicomanie
(atelier 3) (atelier 3)
Facultés affaiblies | Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Vol-te-face Moi & l'autre Prévention Sensibilisation
11 au 15 sept. 2023 (atelier 3 (atelier 11 et 12) (atelier 12) (atelier 12) (atelier 12) (atelier 12) récidive toxicomanie
(atelier 4) (atelier 4)




Semaine

18 au 22 sept. 2023

Lundi
(14h a 16h)

Groupe fermé

Mixte

Facultés affaiblies

Lundi
(18h a 21h)
Groupe ouvert
Mixte
Temps d’arrét

Bureau de Vallée-Jonction
294, rue Bisson

Mardi
(14h a 17h)

Groupe continu

Mixte
Cartel

Mardi

(18h a 21h)
Groupe continu

Hommes
Temps d’arrét

Jeudi
(14h & 17h)
Groupe continu
Mixte

Mirage

Jeudi
(18h a 21h)
Groupe continu
Mixte

Vol-te-face

Vendredi
(9h a 12h)
Groupe continu
Mixte

Moi & l'autre

25 au 29 sept. 2023

2 au 6 oct. 2023

9 au 13 oct. 2023

16 au 20 oct. 2023

23 au 27 oct. 2023

30 oct. au 3 nov. 2023

6 au 10 nov. 2023

13 au 17 nov. 2023

20 au 24 nov. 2023

27 nov. au 1 déc. 2023

4 au 8 déc. 2023

11 au 15 déc. 2023

(atelier 4) (atelier 13) (atelier 13) (atelier 13) (atelier 13) (atelier 13) (atelier 13)
Facultés affaiblies | Temps d'arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & l'autre
(atelier 5) (atelier 1 et 2) (atelier 1) (atelier 1) (atelier 1) (atelier 1) (atelier 1)
Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & I'autre
Férié Férié (atelier 2) (atelier 2) (atelier 2) (atelier 2) (atelier 2)
Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & I'autre
Férié Férie (atelier 3) (atelier 3) (atelier 3) (atelier 3) (atelier 3)
Alter ego Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & I'autre
(atelier 1) (atelier 3 et 4) (atelier 4) (atelier 4) (atelier 4) (atelier 4) (atelier 4)
Alter ego Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & I'autre
(atelier 2) (atelier 5) (atelier 5) (atelier 5) (atelier 5) (atelier 5) (atelier 5)
Alter ego Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & l'autre
(atelier 3) (atelier 6) (atelier 6) (atelier 6) (atelier 6) (atelier 6) (atelier 6)
Alter ego Temps d’arrét Cartel Temps d'arrét Mirage Vol-te-face Moi & l'autre
(atelier 4 et 5) (atelier 7 et 8) (atelier 7) (atelier 7) (atelier 7) (atelier 7) (atelier 7)
Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & l'autre
Férié Férié (atelier 8) (atelier 8) (atelier 8) (atelier 8) (atelier 8)
Maintien sobriété Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & l'autre
(atelier 1) (atelier 9) (atelier 9) (atelier 9) (atelier 9) (atelier 9) (atelier 9)
Maintien sobriété Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & I'autre
(atelier 2) (atelier 10) (atelier 10) (atelier 10) (atelier 10) (atelier 10) (atelier 10)
Maintien sobriété Temps d'arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & l'autre
(atelier 3) (atelier 11) (atelier 11) (atelier 11) (atelier 11) (atelier 11) (atelier 11)
Maintien sobriété Temps d'arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & l'autre
(atelier 4) (atelier 12) (atelier 12) (atelier 12) (atelier 12) (atelier 12) (atelier 12)
Maintien sobriété Temps d'arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & l'autre
(atelier 5) (atelier 13) (atelier 13) (atelier 13) (atelier 13) (atelier 13) (atelier 13)

18 au 22 déc. 2023

25 au 29 déc. 2023

Bureau de Thetford
222, boul. Frontenac

Offert en virtuel
seulement

Offert en virtuel
seulement

Prévention
récidive
(atelier 5)

Mercredi
(14h a 16h)
Groupe fermé
Mixte

Bureau de St-Georges
11505, lere avenue

Mercredi
(18h a 20h)
Groupe fermé
Mixte
Sensibilisation
toxicomanie
(atelier 5)

Maintien sobriété Prévention
(atelier 1) récidive
(atelier 1)
Maintien sobriété Prévention
(atelier 2) récidive
(atelier 2)
Maintien sobriété Prévention
(atelier 3) récidive
(atelier 3)
Maintien sobriété Prévention
(atelier 4) récidive
(atelier 4)
Maintien sobriété Prévention
(atelier 5) récidive

atelier 5

Facultés affaiblies Maintien
(atelier 1) sobriété
(atelier 1)
Facultés affaiblies Maintien
(atelier 2) sobriété
(atelier 2)
Facultés affaiblies | Maintien
(atelier 3) sobriété
(atelier 3)
Facultés affaiblies | Maintien
(atelier 4) sobriété
(atelier 4)
Facultés affaiblies | Maintien
(atelier 5) sobriété

(atelier 5)




Semaine

1 au 5 janv. 2024

8 au 12 janv. 2024

15 au 19 janv. 2024

22 au 26 janv. 2024

29 janv. au 2 fév. 2024

5 au 9 fév. 2024

12 au 16 fév. 2024

19 au 23 fév. 2024

26 fév. au 1 mars 2024

4 au 8 mars 2024

11 au 15 mars 2024

18 au 22 mars 2024

25 au 29 mars 2024

Sensibilisation
toxicomanie
(atelier 1)

Lundi
(14h a 16h)
Groupe fermé
Mixte

Lundi
(18h a 21h)
Groupe ouvert
Mixte

Temps d’arrét
(atelier 1 et 2)

Bureau de Vallée-Jonction
294, rue Bisson

Mardi
(14h & 17h)
Groupe continu
Mixte

Cartel
(atelier 1 et 2)

Mardi
(18h a 21h)
Groupe continu
Hommes

Temps d’arrét
(atelier 1 et 2)

Jeudi
(14h & 17h)
Groupe continu
Mixte

Mirage
(atelier 1 et 2)

Jeudi
(18h a 21h)
Groupe continu
Mixte

Vol-te-face
(atelier 1 et 2)

Vendredi
(9h a 12h)
Groupe continu
Mixte

Moi & l'autre
(atelier 1 et 2)

Sensibilisation Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & l'autre
toxicomanie (atelier 3) (atelier 3) (atelier 3) (atelier 3) (atelier 3) (atelier 3)
(atelier 2)
Sensibilisation Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & l'autre
toxicomanie (atelier 4) (atelier 4) (atelier 4) (atelier 4) (atelier 4) (atelier 4)
(atelier 3)
Sensibilisation Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & l'autre
toxicomanie (atelier 5) (atelier 5) (atelier 5) (atelier 5) (atelier 5) (atelier 5)
(atelier 4)
Sensibilisation Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & l'autre
toxicomanie (atelier 6) (atelier 6) (atelier 6) (atelier 6) (atelier 6) (atelier 6)
(atelier 5)
Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & l'autre
(atelier 7) (atelier 7) (atelier 7) (atelier 7) (atelier 7) (atelier 7)
Prévention Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & I'autre
récidive (atelier 8) (atelier 8) (atelier 8) (atelier 8) (atelier 8) (atelier 8)
(atelier 1)
Prévention Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & I'autre
récidive (atelier 9) (atelier 9) (atelier 9) (atelier 9) (atelier 9) (atelier 9)
(atelier 2)
Prévention Temps d'arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & I'autre
récidive (atelier 10) (atelier 10) (atelier 10) (atelier 10) (atelier 10) (atelier 10)
(atelier 3)
Prévention Temps d'arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te face Moi & I'autre
récidive (atelier 11) (atelier 11) (atelier 11) (atelier 11) (atelier 11) (atelier 11)
(atelier 4)
Prévention Temps d’arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & I'autre
récidive (atelier 12) (atelier 12) (atelier 12) (atelier 12) (atelier 12) (atelier 12)
atelier 5
Temps d'arrét Cartel Temps d’arrét Mirage Vol-te-face Moi & l'autre
(atelier 13) (atelier 13) (atelier 13) (atelier 13) (atelier 13) (atelier 13)

Bureau de Thetford
222, boul. Frontenac

Offert en virtuel
seulement

Offert en virtuel
seulement

Bureau de St-Georges
11505, lere avenue

Mercredi
(14h a 16h)
Groupe fermé
Mixte

Mercredi
(18h a 20h)
Groupe fermé
Mixte

Prévention Alter ego
récidive (atelier 1)
(atelier 1)

Prévention Alter ego
récidive (atelier 2)
(atelier 2)

Prévention Alter ego
récidive (atelier 3)
(atelier 3)

Prévention Alter ego
récidive (atelier 4)
(atelier 4)

Prévention Alter ego
récidive (atelier 5)

(atelier 5)

Sensibilisation Maintien
toxicomanie sobriété
(atelier 1) (atelier 1)
Sensibilisation Maintien
toxicomanie sobriété
(atelier 1) (atelier 2)
Sensibilisation Maintien
toxicomanie sobriété
(atelier 1) (atelier 3)
Sensibilisation Maintien
toxicomanie sobriété
(atelier 1) (atelier 4)
Sensibilisation Maintien
toxicomanie sobriété

atelier 1

* Les participants doivent débourser 10$/ séance pour les programmes L’Azimut de 5 semaines. Les participants doivent débourser 15%/séance pour les programmes L’Azimut de 13 semaines.
* Les programmes de 5 semaines n’auront plus de bilan, mais plutét une attestation de présence.
* Pour les programmes de 13 semaines, les participants devront débourser 5% pour recevoir un bilan.

atelier 5




Description des programmes:

L’Azimut sensibilisation toxicomanie
L’objectif consiste a développer la motivation du participant et a I'encourager a s’investir dans les programmes spécialisés en toxicomanie de la région.

L’Azimut maintien sobriété
L’objectif est de permettre au participant de maintenir ses acquis et de prévenir la rechute.

L’Azimut facultés affaiblies
L’objectif consiste a sensibiliser et a responsabiliser le participant a la conduite avec les facultés affaiblies.

L’Azimut prévention récidive
L’objectif est d’'amener le participant a reconnaitre les situations a risque pouvant le conduire a commettre un délit.

L’Azimut alter ego
L’objectif consiste a sensibiliser, comprendre et aborder son comportement sexuel problématique.

L’Azimut Mirage
L’objectif est de conscientiser le participant sur les conduites manipulatoires et les comportements criminels du fraudeur.

L’Azimut Vol-Te-Face
L’objectif est d’amener le participant a trouver des moyens concrets pour changer le comportement de vol.

L’Azimut Moi & I'autre
L’'objectif est de réfléchir sur la relation envers soi-mé&me ainsi que l'autre.

L’Azimut Temps d’arrét
L’'objectif est d’aider le participant a développer une meilleure gestion de ses comportements agressifs, impulsifs ou violents.

L’Azimut Cartel
L’objectif est de conscientiser le participant a changer son attitude et ses comportements reliés au trafic de stupéfiants.

Mise a jour: 2023-01-18




